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Alla cortese attenzione del Presidente del Consiglio Comunale di Bergamo. 

ORDINE DEL GIORNO 
Richiesta di allestimento Parchi cittadini con attrezzatura per allenamento calisthenics. 

PREMESSO 

-che in alcuni parchi della città sono già presenti attrezzature per l'allenamento calisthenics, come 
il Parco Cittadini di Loreto; 
-che la cittadinanza ha trascorso anni difficili di prolungati periodi di sedentarietà obbligata; 
-che è condivisa l'importanza di promuovere tra la popolazione uno stile di vita sano e attivo; 

CONSIDERATO: 

-che i parchi rappresentano per i cittadini uno stimolo efficace ed economico di accesso alle 
attrezzature di allenamento; 

IMPEGNA SINDACO E LA GIUNTA 

A fornire e/o implementare le attrezzature di allenamento calisthenics nei parchi ritenuti più idonei. 

Bergamo, 7 luglio 2022 

La Consigliera M5S 
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